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W IPT Fritidsaktiviteter for barn og unge
J Y TRONDELAG pé lag med oss i Inn pa tunet Trendelag.
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Aktivitetsleir ferier.
Tilbudet er gratis.

Tidspunkt:

Uke 10 (vinterferien):
Tirsdag, onsdag og torsdag
kl 09.00 - 14.00

Uke 27 (sommerleir):
Mandag til fredag

kl 09.00 - 15.00

Uke 41 (hostferien):
Tirsdag, onsdag og torsdag
kl 09.00 - 14.00

Pamelding:

Kontakt Beathe Stjern Rokseth
Telefon: 91763527 eller e-post:
nigardstunet@gmail.com

Pamelding ma inneholde navn

pa barnet, alder, kontaktinformasjon
med navn, adresse, telefon-
nummer og mail til foresatte.
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Om garden og aktiviteter

Garden har mange forskjellige aktiviteter a by p3, . Praktisk mformgspp
noen eksempler er hestestell og ridning, kos og stell Garden serverer frokost og lunch i aktivitetsukene.

av sauer og lam, mate hgnene, g& tur med hunden, Gi beskjed om det foreligger matallergi eller

ut i b3t og fiske, brettspill, ballspill, trampoline mm. om det er andre hensyn som ma tas
i forhold til mat.

Vi tar oss god tid ved maltidene og fyrer gjerne opp i -
balpanna og spiser ute pa tunet om veeret tillater det Det er viktig a ha med klaer etter veeret,

ellers s& spiser vi méltidene inne i grillhytta. og gjerne et skifte dersom man blir vat.
Solkrem kan ogsa veere greit 3 ha med.

Hos oss pa Nigardstunet legges det opp til at alle skal

kienne pa glede og mestring, oppleve sosialt
fellesskap og fa gode minner.

A
ﬁ%
< /) TRONDELAG

Kontakt Trude pa telefon 930 94 011 www.iptt.no
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